SIDE

KLUBHANDBOG - FFK
Indholdsfortegnelse 0

KLUBHANDBOGEN

AFSNIT 1
AFSNIT 2
AFSNIT 3
AFSNIT 4

AFSNIT 5
AFSNIT 6
AFSNIT 7
AFSNIT 8
AFSNIT 9
AFSNIT 10
AFSNIT 11
AFSNIT 12
AFSNIT 13
AFSNIT 14

Organisation 2005 (Telefonliste og e-mailadresser)
Ungdomsudvalg (Ansvar og kompetencefordeling)
Cafeteriet

Ungdomshold og treenere 2005 (forar)
(Adresse- og telefonliste over ungdomstranere)

Traenermgder — karepenge — kurser

Treaeningstider — rumfordeling — banefordeling - treeningskampe
Kontingent

Vintertraening

Steevner (Ude- og indendgrs, samt Afslutninger)

Kampafvikling (Planlaegning, afvikling og &ndringer af kampe)
Holdkort

Dommerliste og regler

Ordensregler for materiel og bygninger

Sponsorer

DEN R@DE TRAD

AFSNIT 15
AFSNIT 16
AFSNIT 17
AFSNIT 18
AFSNIT 19
AFSNIT 20
AFSNIT 21
AFSNIT 22
AFSNIT 23

Forside — forord — indhold (side 1-6)

Holdkriterier (Tilgang og pleje af antallet af spillere)
Treener, holdleder opgaver

Integrering (Fra ynglinge til senior)

Forzldre

SBU Datoplan

Traening for sandkasse- og podespillere (side 7-8-9)
Treening i faser for mikro og miniput (side 10-13)

Treening i faser for lilleput — drenge — juniores — ynglinge
(side 14-19)
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SIDE
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Indholdsfortegnelse

AFSNIT
0

AFSNIT 24 Malmanden (side 20-21)

AFSNIT 25 Arsplanlaegning (side 22)

AFSNIT 26 Treening i faser (tekniske gvelser) (side 23-29)
AFSNIT 27 Trening i faser (taktiske gvelser) (side 30-33)
AFSNIT 28 Litteraturliste

Opdatering af Klubhéndbogen

Formalet med Klubhandbogen er bl.a. alle personer omkring foreningen er

opdateret med aktuelle informationer, derfor vil der 2 gange arligt blive udskiftet
enkelte sider. Dette foregar via en informationsside, som orienterer om, hvilke sider
der skal udskiftes. Disse sider vil ligge i klubhuset og den enkelte person skal selv

foretage udskiftningen.

Klubhandbogen er produceret efteraret 2003 af:

Martin Lenvig
John Gudmandsen
Jan Eriksen

Leif Jakobsen
Kurt Huusfelt
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