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Forældre i FB 
 
• En klub kan ikke ”køre” uden forældrestøtte.  
 
• Vigtigt at de enkelte afdelingers trænere/ledere har kontakt til forældregruppen. 
 
• Træner/holdleder bør inddrage forældrene i arbejdet omkring holdet.  
 
• I børnenes ”unge år” er det nemmere at få kontakt med forældre, og derfor er det særlig  

vigtigt at trænere og ledere bruger tid og kræfter til at skabe kontakten.  
 

• Forældre bør ikke blande sig i trænerens dispositioner under kampe og til træning, idet dette 
som regel skaber forvirring og en dårlig stemning. Evt. kritik eller gode råd bør finde sted på 
andre tidspunkter eller til den person fra Ungdomsudvalget der repræsenterer afdelingen. 

 
• På de fleste ungdomshold er der også gode traditioner for at forældrene tager med til stævner og 

ture og helt naturligt også hjælper undervejs og tager noget af presset fra trænerne og lederne. 
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